KLASICKA MASAZ

Navozuje pocit lehkosti a volnosti uvolnénim ztuhlych svala.

Masaz prospiva také kloubum diky prokrveni.

Celkové zotavuje svalstvo a zlep$uje télesné i dusevni zdravi organismu

a pomaha k jeho regeneraci. Hojné uzivand je zejména v oblasti sportu,

kde rozmasirovdnim svalti napomdha odstranit bolest zptisobenou nahromadénim
kyseliny mlé¢né po ndro¢ném sportovnim vykonu.

HLAVNI UCINKY:

odstranuje napéti svalt a pohybového aparatu
ptiznivé pusobi na imunitni systém
harmonizuje a uvoliiuje vnitini napéti
detoxikuje organismus

KLASICKA MASAZ ZAD A SIJE - 30 minut
KLASICKA MASAZ (NOHY A ZADA) - 60 minut
KLASICKA MASAZ CELEHO TELA - 90 minut

Délka procedury:
20, 50, 80 minut ¢&istého ¢asu, 10 minut pro ptipravu klienta (obleeni,svlecent).

. . www.lorkovavila.cz
KLASICKA MASAZ recepce: +420 555 508 955



